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Уважаемый Михаил Альбертович! 

От лица пациентского сообщества благодарим Вас за расширение и увеличение 

финансирования Федерального проекта «Борьба с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями (ССЗ)». Согласно проведённому опросу, 56% пациентов, получающих 

медицинскую и лекарственную помощь в рамках Федерального проекта (ФП), 

отмечают улучшение ситуации за последние 12 месяцев. 

Федеральным бюджетом на 2024 год и на плановый период 2025 и 2026 годов 

предусмотрено выделение дополнительных 2,1 млрд рублей ежегодно для расширения 

программы борьбы с ССЗ на новую группу пациентов: лиц, находящихся под 

диспансерным наблюдением, страдающих ишемической болезнью сердца (ИБС) в 

сочетании с фибрилляцией предсердий и хронической сердечной недостаточностью с 

подтвержденным эхокардиографией в течение предшествующих 12 месяцев значением 

фракции выброса левого желудочка ⩽40 %. При этом перечень лекарственных 

препаратов для медицинского применения не изменился. 

Необходимо отметить, что с 2024 года категории, входящие в ФП, включают в себя 

пациентов  с высоким  риском семейной гиперхолестеринемией (СГХС) 

(распространенность данного заболевания в Российской Федерации меньше одного 

процента). Как правило, первые серьезные сердечно-сосудистые события у таких 

пациентов случаются в возрасте 30-35 лет, а риск повторных событий в десятки раз 

выше, чем у других пациентов. Применение статинов в максимальных дозах не 

приводит к контролю уровня липидов у приблизительно 20% пациентов с СГХС, что 

сопряжено с многократным увеличением риска повторного серьезного сердечно-

сосудистого события. Согласно клиническим рекомендациям, эта группа пациентов 

нуждается в применении препаратов группы ингибиторов PCSK-9 (алирокумаб и 

эволокумаб входят в перечень ЖНВЛП, но в настоящий момент не включены в приказ 

№ 639н) для нормализации липидного обмена. По нашим оценкам количество таких 

пациентов среди людей, включенных в ФП с 1 января 2024 года, составляет около 2000 

человек. 

Для решения вопроса о возможности включения в приказ Минздрава России № 639н 

препаратов группы ингибиторов PCSK-9 (алирокумаб и эволокумаб) со знаком 

звездочки (*) для лечения пациентов, находящихся под диспансерным наблюдением, 

страдающих ИБС в сочетании с фибрилляцией предсердий и хронической сердечной 
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недостаточностью с подтвержденным эхокардиографией в течение предшествующих 

12 месяцев значением фракции выброса левого желудочка ⩽40 %, страдающих 

семейной гиперхолестеринемией с уровнем ХСЛНП выше 5 ммоль/л на фоне 

максимально переносимых доз статинов, в рамках выделенного финансирования 

Федерального проекта, просим Вас поручить главным внештатным специалистам 

кардиологам произвести расчеты количества пациентов в этой группе и оценить 

затраты на препараты. 

Надеемся, что это позволит положительно решить вопрос о доступности жизненно-

важной лекарственной терапии пациентам с семейной гиперхолестеринемией, 

включенным в Федеральный проект. 

Благодарим за сотрудничество! 

С уважением, 

Сопредседатели Всероссийского союза пациентов 

Ю.А. Жулёв Я.В. Власов 


