
Алгоритм обеспечения специализированным лечебным питанием (СПЛП) 
пациентов с муковисцидозом 

Пациенту с муковисцидозом 
показано СПЛП

Выявлена непереносимость 
пациентом конкретного СПЛП

Рекомендация СПЛП – Федеральным МУ /
региональным ЦМВ / Орфанный центр/ 

генетик / ГВС / пульмонолог /
гастроэнтеролог / нутрициолог / диетолог*

Получение пациентом/законным 
представителем выписки о рекомендации СПЛП 

у специалиста Федерального МУ / 
регионального ЦМВ / Орфанного центра / 

генетика / ГВС/ пульмонолога / 
гастроэнтеролога / нутрициолога/ диетолога

Обращение пациента / законного 
представителя в районную поликлинику 

(учреждение ПМСП) за выпиской 
рецепта на СПЛП

Проведение ВК для принятия решения 
о назначении СПЛП

Организация региональным органом здравоохранения 
закупки СПЛП для пациента с МВ

Обращение пациента в аптеку 
уполномоченную к выдаче СПЛП

Выписка лечащим врачом районной 
поликлиники (учреждения МПСП) рецепта 

на СПЛП 

Оформление районной поликлиникой 
(учреждением ПМСП) заявки в региональный 

орган здравоохранения на закупку СПЛП

Регистрация лечащим врачом непереносимости 
пациентом конкретного СПЛП в и/б

Обращение пациента/законного представителя 
к главному врачу учреждения ПМСП с просьбой 

провести заседание ВК для  смены СПЛП

Контроль состояния  пациента на фоне 
приема СПЛП лечащим врачом районной

поликлиники каждые 6 мес.(пациенты 18+), 
каждые 3 мес. (пациенты младше 18 лет)

Отслеживание пациентом/
законным представителем 

процесса закупки 
СПЛП (сроки)

Обращение пациента/
законного представителя 

в региональный орган 
здравоохранения 

с жалобой на отказ 
в назначении/ смене СПЛП

Обращение пациента /
законного представителя 

в суд по вопросу 
обеспечения СПЛП

Основание 
для обеспечения СПЛП 
пациентов с МВ МЛАДШЕ 18 лет:

- ФЗ от 17.07.1999 N 178-ФЗ 
«О государственной 
социальной помощи»

- ФЗ от 21.11.2011 N 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской 
Федерации» ст. 44

- Постановление 
Правительства РФ 
от 9 апреля 2015 г. N 333 
«Об утверждении Правил 
формирования перечня 
специализированных продуктов 
лечебного питания 
для детей-инвалидов» 

- Распоряжение Правительства 
Российской Федерации 
от 1 ноября 2025 г. № 3122-р 
«Перечень специализированных 
продуктов лечебного питания 
для детей-инвалидов»

Основание 
для обеспечения СПЛП 
пациентов с МВ СТАРШЕ 
18 лет:

- ФЗ от 17.07.1999 N 178-ФЗ 
«О государственной 
социальной помощи»

- ФЗ от 21.11.2011 N 323-ФЗ  
«Об основах охраны 
здоровья граждан 
в Российской Федерации» 
ст. 44

КР «Кистозный фиброз 
(муковисцидоз)» 

2025 

Копия протокола ВК 
об отказе в назначении 

СПЛП

Копия протокола ВК 
об отказе в смене СПЛП

Копия протокола 
заседания ВК о 

назначении/ смене СПЛП

Протокол заседания ВК 
о назначении/смене СПЛП 

Рецепт на СПЛП 

Заявка в региональный 
орган здравоохранения 

на закупку СПЛП 

Ответ регионального 
органа 

здравоохранения 
на жалобу пациента /

законного 
представителя 

о назначении СПЛП

Решение суда 
об обеспечении 
пациента СПЛП

Выписка 
о рекомендации

СПЛП

Заявление на имя 
главного врача 

учреждения ПМСП 
о проведении 

заседания ВК и 
получения копии 

решения ВК

НЕТ

НЕТ

НЕТ

ДА

ДА

ДА

ВК приняла 
решение о назначении

пациенту СПЛП?

ВК приняла 
решение о смене
пациенту СПЛП?

Региональный 
орган здравоохранения 
удовлетворил жалобу 

пациента?

  

 

*В зависимости от маршрутизации пациентов с муковисцидозом в регионе



Список сокращений

Условные обозначения

Графические обозначения

Событие, ситуация, обоснованные регламентами/НПА

Событие, ситуация, предполагающая выбор действия/решения в зависимости 
от ответа (ДА/НЕТ)

Действие, реакция на событие, которые обоснованы регламентами/НПА

Документы (формы документов, регламенты), которые необходимы 
для совершения действия / являются результатом действия

Основные нормативно-правовые акты (федеральные/региональные), 
на основании которых принимаются решения о назначении, закупке 
лекарственных препаратов / оказании медицинской помощи / оказании 
услуг МСЭ и т.д. 

ВК
ГВС

КР
МВ
МУ
И/б

ПМСП
СПЛП

ЦМВ

–  Врачебная комиссия
–  Главный внештатный специалист
–  Клинические рекомендации «Кистозный фиброз (муковисцидоз)», 2025
–  Муковисцидоз
–  Медицинское учреждение
–  История болезни
–  Первичная медико-санитарная помощь
–  Специализированное лечебное питание
–  Центр муковисцидоза


