
  

Первый полугодовой тренинг  
общественных экспертов и пациентов ВСП 2024 

«ОТВЕТСТВЕННЫЙ ПАЦИЕНТ» 
20 АПРЕЛЯ 2024 ГОДА 

 

ПРОГРАММА 

В формате онлайн  
на площадке https://forum-vsp.ru/tren-24-1/ 



 Первый полугодовой тренинг общественных экспертов и пациентов ВСП 2024 «Ответственный пациент» 

2 
 

20 апреля 2024 г. (время московское) 
 

10.00-11.30 ОТКРЫТИЕ ПЕРВОГО ПОЛУГОДОВОГО ТРЕНИНГА ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ И ПАЦИЕНТОВ 
«ОТВЕТСТВЕННЫЙ ПАЦИЕНТ» 

 Панельная дискуссия «Концепция ответственного самолечения: проблемы, задачи, перспективы» 
Эксперты: 
Ю.А. Жулёв, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Я.В. Власов, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Е.В. Неволина, Исполнительный директор Союза «Национальная фармацевтическая палата» 
П.И. Пчельникова, Президент ОООИ РРА «Надежда»  
А.В. Суржик, Зам. директора института профессионального образования Ассоциации врачей (первичного звена) СИРАНО, к.м.н. 
М.Я. Власов, Директор межрегиональной общественной организации поддержки цифровых инициатив «Лестница» 
Модераторы: 
М.В. Чураков,  Директор Центра гуманитарных технологий и исследований «Социальная Механика» 
Е.Е. Асташина, Руководитель тренинговых программ Центра гуманитарных технологий и исследований «Социальная Механика» 

11.40-13.10 ВРЕМЯ КЛЮЧЕВЫХ ВОПРОСОВ ПАЦИЕНТА 

 Публичное интервью «Взаимодействие пациента и страховой компании: проблемы маршрутизации и задачи НКО»  
Эксперты: 
М.А. Пушков, Советник Генерального директора компании «Капитал Медицинское страхование»  
И.А. Балюк, Начальник отдела методологии защиты прав застрахованных АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед» 
Модераторы:  
Л.В. Белоусова, Председатель общественного совета при ГБ МСЭ по Иркутской области 
Д.Е. Черненко, Директор Кировской региональной общественной организации инвалидов - больных рассеянным склерозом 

13.20-14.50 Экспертная сессия «Своевременное получение медицинской 
помощи и качество оказания медицинских услуг»  
Эксперты: 
С.А. Гибадулин, юрист, председатель Совета общественных 
организаций по защите прав пациентов при Территориальном 
органе Федеральной службы по надзору в сфере 
здравоохранения по Волгоградской области 

Экспертная сессия «Лекарственное обеспечение: алгоритмы 
решения проблем»  
Эксперты: 
Ф.Р. Ахмадуллин, Президент Ассоциации «Спасти и сохранить», 
юрист по защите прав пациентов 
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Н.Ф. Кичигина, Руководитель горячей линии по защите прав 
пациентов ВСП  
Модератор:  
А.И. Ривкина, юрист по защите прав пациентов, консультант 
«Семейной приемной» ВОРДИ  

Модератор:  
М.А. Загрядский, Президент Благотворительного фонда «Особая 
забота» 

15.00-15.50 ВРЕМЯ ОБМЕНА МНЕНИЯМИ КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ ПЛОЩАДКА 

Дискуссия «Уникальные и полезные 
партнерства НКО пациентов» 
Модератор:  
Е.Е. Асташина 

Дискуссия «Как сделать сообщество 
пациентов устойчивым?» 
Модератор:  
С.Ю. Сергеева 

Консультация психолога 
 
Эксперты: 
Н.С. Гамалий, З.С. Немирова 

16.00-17.50 ВРЕМЯ РЕСУРСНЫХ ПРАКТИК КОНСУЛЬТАЦИОННАЯ ПЛОЩАДКА 

 Практика «Сила внутри каждого. 
Техника ассоциативного мышления для 
поиска ресурсности»  
 
Эксперт: 
Н.С. Гамалий, психолог,  
телесно-ориентированный терапевт  

Практика «Карта Внутренней Страны: 
диагностика скрытых целей, эмоций и 
мыслей для создания позитивного 
образа будущего» 
Эксперт: 
Т. Бусыгина, EMDR - терапевт,  
имидж - терапевт, доцент каф. педагогики  
и психологии СГСПУ, к.психол.н. 

Реализация прав пациентов: мы 
ответим на ваши вопросы 
 
 
Эксперты: 
А.И. Ривкина,  
Н.Ф. Кичигина,  
М.А. Загрядский 

18.00-18.30 ЗАКРЫТИЕ ТРЕНИНГА ОБЩЕСТВЕННЫХ ЭКСПЕРТОВ И ПАЦИЕНТОВ «ОТВЕТСТВЕННЫЙ ПАЦИЕНТ» 

 Закрытие тренинга общественных экспертов и пациентов «Ответственный пациент» 
Эксперты: 
Я.В. Власов, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Ю.А. Жулёв, Сопредседатель Всероссийского союза пациентов 
Модераторы: 
Е.Е. Асташина, Руководитель тренинговых программ  Центра гуманитарных технологий и исследований «Социальная Механика» 
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